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BASED

FEGHA Y HORA

SABADO 19 DE NOVIEMBRE DE 2022
08:00 A.W.

[UGAR DE ARRANGUE .
RUEDDA

RUEDDA BIKES PEDREGAL

DISTANGIAS DEL EVENTO

38 Kilomebros
810 Metros Posibivos

LONA DE SALIDA LONA DE META
DA CLI A DA CLI A



https://www.google.com.mx/maps/@19.0853562,-99.2248686,19.6z?hl=es
https://www.rueddabikes.com/connect
https://www.google.com/maps/place/Plaza+Santa+Teresa/@19.3082278,-99.2143237,19z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x85cdffbf0afcef77:0xa005e07d3e8be616!8m2!3d19.3082265!4d-99.2137765
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REQUISITOS

-Bicicleta DE RUTA o TRIATLON en excelente estado
mecanico

- Es obligatorio el uso de casco rigido y guantes, lentes
uniforme de ciclista.

Llevar camaras neumabicas | herramientas.

LOSTO

$900 PESOS . COSTODEL EVENTO PODRA SER CUBERTO PAGANDC
ENEFECTIVO L DA DEL EVENTD N EL PUNTO DE SALIA
APARTIRDELAST00AM.



FORMAS DEPAGO

TRANSFERENGIA ELECTRONICA

EVENTO
GUEPARDOS

Total;

$600”
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PSS—— CLABE: 0121 8000 1060 296 635

GUENTA: 01006 0296 63
GANGO: BBVA

beneficiario: Grupo GicloGurista Guepardos AG

[IGL'S www.guepardos.org
TIENDAS DE PAGD

U

2 3456 7899

II.IIIII..' e . :H E I

VISA

VIANSI TRIATLON BOUTIQUE / SAN JERONIMO
Centro Comercial San Jerdnimo,

Av. San Jerdnimo No. 630 Local HO-03 (Junbo a Sanborns)
Jardines del Pedregal, Alvaro Obregan, GOMX G.P. 10200,
Tel.: 55-5595-7141

VIANSI TRIATLON BOUTIQUE / COYOACAN
Av. Division del Norte No. 295/-B,

Gol. El Rosedal, Goyoacén, GOMX G.P. 04330,
Tel.: 55-5339-6522

BIGIMANIAGOS BIKE STORE / NARVARTE-DEL VALLE

Gumbres de Maltrata No. 160, entre las calles de Xola, Cuauhtémoc y Uxmal,
Col. Narvarte, Benito Juarez, COMX C.P. 03020 Horario: 9:00a 17:00 h.
Tel.: 95-5313-6669

GIANT AJUSGO

Plaza Jardines

Garr. Picacho-Ajusco No. 928 Loc. 6,

Gol. Jardines del Ajusco, Tlalpan, GOMX G.P. 14200
Tel: 55-6303-8469

GIANT POLANGO

Lamarbine 311 (a media cuadra de metro Polanco),
Gol. Polanco, Miguel Hidalgo, COMX C.P. 11560
Tel: 55-5531-27133

GIANT UNIVERSIDAD

Av. Universidad Local LG-01 esqina Circuito Inberior-Rio Churubusca,
bajo puente Universidad, Gol. Xoco, GDMX
Tel: 53-2661-4359

En cualgyier forma de PAGO que elija, por favor mandar su

comprobante por correo electranico a Grupo Guepardos:
grupoguepardos@yahoo.com
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DERECHDS

. Goaching profesional

¢. Motocicletas de Avanzada
3. Auto Insignia

4. Taller Mecanico

2. Fobagrafo

b. Toma te videos

. Hidrabacion

6. Los mejores Directivos te Ruta en Latinoamérica
J. AviGuallamientGo Solido

10. Seialética

[l Jueceo

12. Gronomebrizacion de Giempos.
13. Dorsal

DUDAS Y GOMENTARIOS

grupoguepardos@yahoo.com

IMPORTANTE

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran
resueltos por el GomiGé organizador.
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PREMIAGION

PREMIACION e
- Medalla de Reconocimiento tnicamente a los

participantes que terminen la meta conforme a lo
estipulao en las caracteristicas de la prueba.

Asi como obsequios de los patrocinadores a los
primeros lugares generales Varonil y femenil
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DESGRIPTIVA

El punto de Salioa es en RUEDDA BIKES PEDREGAL.

Sohre Gamino a Santa Teresa, se enlaza con Periférico, entronca con la
barretera Libre México Guernavaca, inicia el ascenso al Puerto de Parres,
cruzando el enbrongue de Insurgentes Y la Garretera Libre, arranca la
Lronoescalada, que Granscurre hasta coronar Parres con un descenso a la
basolineria del parador Govadonga.



PERHIL Db LA RUTA

RUTA DE LA CRONOESGALADA

PARRES LA CIMA POR CDMX

DESCRIPCION DATOS
Definicion Cat. Primera
Desnivel acumulado 873
Longitud 26.0
Ramp Maxima 7.8
Rampa Promedio 3:0
Segmento maximo 43 mts 15.9%

SEGUNDA DE 50 A 79
Categoria
Diferencia Teorica 90.3
Diferencia Practica 95.1
Grado de Dificultad 92.7
Coeficiente de Dificultad 127

PUERTO DE MONTANA

Denominacion: Parres-La Gima por GOMX

bategoria: Primera
Mebros acumulados: 813
Longibud: 26

Rampa Maxima: 1.6%
Rampa Promedio: 3%
Pendiente Maxima: 13.9%
Cblasificacion: 109.3

3200

3000

2800

2600

2400

2200
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PARRES POR CDMX

OGRUPO GUEPARDOS

LONA DE META

DA CLIG AQUI



https://www.google.com.mx/maps/dir/RUEDDA+BIKES+PEDREGAL,+Periferico+Sur+4020,+Jardines+del+Pedregal,+%C3%81lvaro+Obreg%C3%B3n,+01900+Ciudad+de+M%C3%A9xico,+CDMX/19.2724335,-99.168257/19.0855577,-99.2245153/@19.2732604,-99.1683368,17.3z/data=!4m10!4m9!1m5!1m1!1s0x85cdff3258644a0d:0x394fb51c4812ae7e!2m2!1d-99.2134501!2d19.3083158!1m0!1m0!3e0?hl=es
https://www.google.com.mx/maps/@19.0853562,-99.2248686,19.6z?hl=es
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MEDIDAS ANTI-GOVID 13

|. Firma e la Hoja de Registro por Exoneracidn

¢.Uso de Gubre hocas obligado en Zona de Salida

3.Uso de Gubre hocas obligado Zona e Meta y Avibuallamientos

4. Mantener la Sana Distancia en las Zonas de salida, Avituallamiento y Meba
2. Gel Antibacberial personal

b. Gafas Preventivas personales

1. EPP (Equipo de Probeccidn Personal)

.9e aplicara medicion de Gemperatura Tobal

J.9e aplicara medicion de oxigenacion de manera aleatoria



CRONOESCALADA PARRES | VII EDICION

REGLAMENT(

|. Este reglamento es exclusivamente para el CIGLOSPORTIVE GRAN FONDO DE “GRUPO GUEPARDOS”
(en lo sucesivo “CiclosporGive Gran Fondo”). No se rige por ning(in obro reglamento Nacional
0 Internacional. Las caracteristicas del “CICLOSPORTIVE GRAN FONDO-GUEPARDOS” son dnicas |
muchas e Ias reglas internacionales no se aplican a este evento.

¢.Es obligacion del parbicipante entender | respetar el reglamento del “CICLOSPORTIVE GRAN
FONDO™; no se acepban reclamos o apelaciones basadas en el desconocimiento.

3. Se respebarén Godas las sefiales de Gréansito en Godo momento, “CICLOSPORTIVE GRAN FONDO”
se Ileva a caho en vias pablicas y cualguier participante esta sujeto a sequir las leyes
reglamentos de transito de nuestro pais. El recorrido es desarrollado a trafico abierto,
siendo obligatGorio circular siempre por la extrema derecha de la ruba.

4. Todos los participantes recibiran UN Kit inGegrado por 2 nimeros de participacian, los cuales
deben colocarse, uno enun lugar visible en el dorso del jersey o maillot y el obro nimero debe
posicionarse al frente del manubrio o manillar.

2. Todo participante deberd hacer uso de; casco, guantes, lentes, Jersey o Maillob (suéber
de ciclismo), CuloGe (short de ciclismo), rompe vientios (doblado y aplanado en un cuadro,
colocado en el anverso del Maillot para su uso), zapatillas y blogueador solar. La bicicleba

debe ser de Ruta en dptimas condiciones. La rodada obligatoria es de 700 G (25). NO se acepba
bicicleta de MTB.

b.Este evento Gambién es ecoldgico, por lo que se establece que Godos los participantes; no
arrgjen por ningdn mobivo desechos no biodegradables (envolGuras, envases de pléstico, bolsas,
etic.,) durante el Grayecto. En cada Puesto de Asistiencia se deben descargar los desechos.
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I Los avibuallamientos sdlidos y liquidos estaran plenamenbe idenbificados en la hoja de ruta.

6.2 organizacion asegurara la asistencia mecanicaa lo largo de la marcha. En caso de
averfa, la mano de obra serd gratuita, pero las piezas tle recambio correran a cargo de los

participantes. Solo se Gomaran en cuenta las reparaciones que se puedan solucionar durance
"CICLOSPORTIVE GRAN FONDO”.

3.5e respebard a Godos los organizadores, personal de Staff y de apoyo del “CICLOSPORTIVE
GRAN FONDO” asi como las indicaciones de las autoridades de sequridad (Policia Federal).

10. Los participantes deben de respetar la trayectoria marcada. Esta puede modificarse silz
Organizacion lo decide por seguridad de los participanes.

I1.Los organizadores del “CICLOSPORTIVE GRAN FONDO”, estan autorizados para observar |a
correcta aplicacion a este reglamento. Existe un Director de evento que responde, para
manejar | hacer cumplir estas reglamentaciones para con los incegrantes de grupos
asociaciones y empresas que parbicipan en el desarrollo del evento.

2. LaOrganizacion siempre dispondra de un vehiculo automotor para acompanar al dlsimo
corredor de “GICLOSPORTIVE GRAN FONDO”. En caso de hacer omiso a las indicaciones de el auto
Escoba, queda a su propio riesgo y cricerio, por lo que releva ala Organizacion de cualguier
responsabilidad Givil o Penal.

13. Paramejorar la regularidad de “CICLOSPORTIVE GRAN FONDO”, cada puesto de asistencia
bendra un horario de apertura y cierre calculado para que el participante llegue al final
del recorrido. Gualguier participante que no llegue a Giempo en el cierre de los puestos de
asistencia debe de declinar su participacion y/o aceptar la asistencia del Gomité Organizador
mediante las unidades barredoras.

4. La organizacion mantendra cerca y a tisposicion de todos los participantes el servicio de
primeros auxilios para cualquier evenGualidad de atencion médica para todos los participantes.

5. Se conbara con camioneta Guardarropa para el parbicipante que asi lo requiera de lo
conbrario caa participanGe debera cuidar sus perGenencias | la organizacion no se hara
responsable sobre pérdidas al respecho.

6. Laorganizacion se reserva el derecho de hacer las salidas en los puntos de avituallamiento
| abasko, en forma controlada para fines de control y orden.
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Il Los participantes deben estar plenamente conscientes de los peligros que derivan de
parbicipar en un evento de Gran Fondo como este | asumen en lo personal los riesgos.

18. Los participantes que se rezaguen en kilometraje y iempo que el Gomiteé deGermine como
riesgo seran trasladados en auto escoba hasta el siguiente punto de neutralizacion.

19. El Gomiteé y Organizacion, se reservan la modificacion y fecha de la prueba en caso
de cualguier conbingencia que ponga en riesgo la integridad de los participantes o el
cumplimiento del evento asi como la cancelacion de este por causas climatologicas o de
fuerza maor.

20. Gon este tipo de eventos de GRAN FONDO se pretende difundir los lugares por donde se
bransita Y promover la cultura del uso de la Bicicleta a nivel nacional.

Abentamenbe
brupo Cicloturista Guepardos, AG



REGLAMENT(
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CHOFERES Y VEHICULOS ACOMPANANTES (COMITIVA)

1. Los automéviles que participan en comibiva; acompafiando a uno o varios parbicipante(s)
deben respetar las sefales de transito en Godo momento. £l GYGLOSPORTIVE GRAN FONDO -
GUEPARDOS” se Ileva a cabo en vias pblicas, carreteras | autopistas abiertas ala circulacion
e vehiculos, por lo que cualquier participanGe y chofer esta sujeto a seguir las leyes
reglamentos de Gransito de nuestro pais, por dande pase “GYCLOSPORTIVE GRAN FONDO
GUEPARDOS”. Se subraya que GYGLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS” es desarrollada a Grafico

ahierto.

2. Observar que la prioridad del “CYCLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS”, son el conjunto de
ciclistas que incegran al pelotan y/o pelotones de “La Marcha”. La maxima prioridad es la
sequridad del ciclista. Apoya situando siempre Gus incermitentes.

3.La Gomitiva y/o acompanantes del GYGLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS™ debera circular
siempre abras del peloton ciclista, es decir, en la rebaguardia, se sugiere colocar manta(s) de
“Precaucin Ciclistas”  luces incermitentes.

4.Los vehiculos deben conservar el orden gue sefale Ia organizacion, asi como conar con
Gorretas de prevencion en color dmbar y senaléGica de prevision de “Ciclistas en via”
“Giclistas entrenando” o “Precaucion Ciclistas”.

2.Nunca deben circular los aucomoviles de fa comitiva en los flancos laterales del peloton, esta
accicn es causa de expulsion del o los participantes; tanto ciclista(s) como acompafiantes.
Envirbud de que esta accion pone en riesgo la integridad fisica del peloton del GYGLOSPORTIVE
GRAN FONDO - GUEPARDOS.
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b.La expulsion derivada de que la accion anerior representa adicionalmente un abague a
[as vias de comunicacion, hecho que genera la “posibilidad de cancelacion del evento por
Autoridades Federales, Estatales o Municipales”. Atectando el desarrollo del GYGLOSPORTIVE
GRAN FONDO - GUEPARDOS”

[. Queda estrictamente prohibido consumir bebidas alcoholicas o enervantes dentro del
desarrollo de GYGLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS”.

6. Esba Impedido utilizar vehiculos de apoyo, dentro del pelotan ciclista, ya sea para auxilio,
arrastre o en acciones de coberGura de aire, entendiendo por estos vehiculos: motocicletas,

automaviles o cualquier obro nombre que se les designe, siendo que las acciones te apoyo
mecanico estan a cargo de la organizacion del GYGLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS”.

J.(ueda prohibido efectuar acciones peyorativas, en ofensa o agravio e la Gomunidad,

Ganto civil como gubernamental, por la gue pasa la caravana ciclista y su comitiva o ala
organizacion, incluyendo el Staff del “CYCLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS”

10. Observar siempre durante el “GYCLOSPORTIVE GRAN FONDO - GUEPARDOS”, y antes de realizar
cualquier maniobra de rebase ausomovilistica, que no se afecte con ticha maniobra a un
ciclista o grupo de ciclistas, conservando al rebasar 1.5 metros al pasar justa a un ciclista y
a velocidad moderadla.

I1.Guidar la salvaguarda de uno o varios ciclistas, ante Ia posible exposicion, descubierto o
vulnerabilidad de &l o los ciclistas ane el trafico, apoyando con cierre parcial o sefializacion

via; claxon, luces o intermientes, el paso de uno o varios ciclistas del “CYCLOSPORTIVE GRAN
FONDO - GUEPARDOS”.

Abentamenbe
brupo Cicloturista Guepardos, AG
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— 935 5658 6434
= 9553335 0193

% (4 ONCLICKMX S.A de C.V edgar@onclickmx.com

Fn un mercado cada vez mds amplio como el de los smartphones y tablets es necesario contar con herramientas
poderosas al alcance de su mano y lleguen a nuevos clientes. Nosotros le brindamos la solucién.



